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oltamos novamente a
promover a Freguesia do
Sado, através de um dos
certames mais importantes
que se realizam no Concelho

EDITORIAL
de Setubal - Feira de Sant'lago,
prolongaremos a promogdo nas Festas do
Moinho de Maré da Mourisca, num dos mais

belos ecomuseus da

regido.

A Freguesia do Sado

contribuindo com os

produtos e pescado,

que enriquecem a

gastronomia local e

Regional, destacamos

asalicérnia, o choco, a

enguia, aostrae o pdo

do Faralhdo, ndo

poderdo ser

asfixiados no seu

desenvolvimento e

crescimento.

Enquanto um dos

Manuel Paulino Galhanas
Véstias dos Santos
Presidente da Junta de Freguesia do Sado

autarcas responsavel
pelas Freguesia, no
acompanhamento da
sua expansdo e
melhoria, promoveremos a qualidade de vida de todos quanto a
escolheram para viver ou trabalhar. Seremos incansdveis na
salvaguardadosdireitos de cidadania, no que a mobilidade dizrespeito.
Pugnamos pela construcdo da via alternativa EN10-8, no acesso a
Praias do Sado, por uma melhor rede de transportes Publicos
Rodovidrios e Ferroviarios, pela continuidade da Agéncia da Caixa
Geral de Depésitos, do Faralhdo e servicos dos CTT publicos e ainda
uma Unidade de Saude Familiar, com as valéncias necessarias, a
prestacdode atos médicos de qualidade.

Defendemos um Poder Local Democratico com responsabilidades
préprias, rejeitando descentralizacBes do poder central que ndo
venhamacompanhadas dosrespetivos meios financeiros e humanos.
Todos estesvaloressé serdo possiveis de manter comunidade.
ContoConsigol
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Marlene Sofia Baido Caetano
Tesoureira da Junta de Freguesia do Sado

rgulhosos, como todos vés, dos produtos
regionais gastronémicos, dos recursos
naturais, locais e tradicdes da nossa
Freguesia, continuaremos a desenvolver accoes
que permitam o desenvolvimento e divulgacdo dos
mesmos.
Persistiremos em trabalhar para cumprir os
compromissos assumidos com a populacdo e a
corresponder as expectativas de quem sempre nos
deuoseuapoioeacreditaemnos.
Tentaremos sempre melhorar e dar provas de que
com uma gestdo participativa podemos melhorar a
qualidade devidananossaFreqguesia.
Contamos consigo!

i (vl

Jodo Paulo de Oliveira Vieira
Secretario da junta de Freqguesia do Sado

omeco por felicitar todos os amigos, homens
e mulheres da nossa Freguesia que, desde o
primeiro momento, nos apoiaram e nos
deram a sua forca e a sua confianca, para levarmos
por diante este nosso projeto de cidadania
participativa, de desenvolvimento focado no bem-
estardoscidaddosenaliberdade plena.
Tudo o que foi realizado foi em prol da freguesia,
paraquesejaumaterraonde as pessoas gostemde
viver e onde 0s nossos visitantes sintam vontade
de voltar. Ha ainda muito para se fazer, mas com
trabalhoededicacdotudoé possivel.
Relativamente a atividade da Junta, continuamos o
nosso trabalho no sentido de colmatar os
problemas, de embelezar a nossa Freguesia e de
daratencdoaspessoas.
Contamos consigo!
Umbem-hajal
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A Junta de Freguesia do Sado passou a disponibilizar, para
os fregueses a quem prestamos servicos, a possibilidade
de efetuarem o pagamento através de um terminal
multibanco.

Formacao obrigatoria para detentores
de caes perigosos

SERVICOS

HIGIENE
E LIMPEZA

havendo contacto com o exterior.

Aintervencdo pretende garantir uma higienizacdo por toda a Freguesia.
Esta nova competéncia foi atribuida a Junta pela Camara Municipal de
Setubal, porsermaiseficaznos custos, qualidade e prazos.

AlLein®46/2013,de4dejulho,quealterouoDLn®315/2009,
de 29 de outubro, veio introduzir a obrigatoriedade de
formacdo paradetentorde cdes perigosos ou potencialmente perigosos.

Sempre que seja solicitada na Junta de Frequesia a licenca de detentor de cdes
perigosos ou potencialmente perigosos, para além de toda a documentacdo
necessaria, amesma sé podera ser concedida se for apresentado o comprovativo
de inscricdo numa acdo de formacdo, a realizar pela PSP ou pela GNR, ou pelas
entidades formadoras que venhamaser certificadas para esse efeito.

Acoes de desbaratizacao e
desratizacao na Freguesia

A Junta de Freguesia do Sado tem procedido a
desbaratizacdo e desratizacdo na Freguesia do Sado,
através de uma empresa credenciada. Os trabalhos
incidem dentro dos coletores de dguas pluviais e saneamento bdsico, ndo

Descentralizacao

de competéncias

do poder central para
as autarquias locais

ComapublicacdodalLein®50/2018 de 16 de agosto e com
o Decreto-Lei n® 57/2019, de 30 de abril, o Executivo da
Junta de Freguesia do Sado aprovou a proposta 75/2018,
ndo aceitando o modelo de descentralizacdo de
competéncias, emanadas do governo, por existirem
indefinicdes quanto a forma de transferéncia dos meios
financeiros e humanos. A Assembleia de Freguesia do
Sadoaprovouigualmente asmesmas propostas.
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URBANISMO

Concluida a montagem
de Sinalizacao Direcional

A Junta de Freguesia do Sado concluiu com éxito a montagem da Sinalizacdo de Informacdo (direcional) por todo o

territério.

Um projeto da Camara Municipal de Setubal, executado pela Junta por administracdo direta, para melhor servir os
Municipesequemnosvisita. Uminvestimentonaordemdos24 443,84€.

Colocacao de placas
toponimicas

A toponimica é uma responsabilidade que a Junta de
Freguesia do Sado recebeu da Camara Municipal de
Setdbal.

Os trabalhadores da Junta procederam a colocacdo de
peanhas e placas toponimicas novas em toda a drea da
Freguesia, onde sefaziasentirestanecessidade.

JUNTA DE FREGUESIA DO SADO

Arranjo do acesso a casa
mortuaria do Faralhao

A Junta de Freguesia do Sado correspondeu a solicitacdo
dos paroquianos, para melhorar o acesso a casa mortuaria
doFaralhdo.

Embora o projeto dos arranjos exteriores ndo esteja
finalizado e aprovado, demos satisfacdo positiva ao
solicitado, mesmo que sejaumamelhoriaprovisdria.
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Reparacio da rede viaria

na Freguesia

A rede vidria necessita sistematicamente de pequenas
reparacdes de tapaburacos, tarefaque ajuntatemvindoa
desenvolver com eficacia. Contudo continuam a existir
outras intervenc8es de maior envergadura, que sé com
equipamento e operacionais habilitados podem resultar
numa melhor qualidade e quantidade de servicos
prestadosacomunidade.

AsintervencGes passam por eliminacdo de abatimentosna
via, reparacdo de valas resultantes de colocacdo de novos

Obras de beneficiacaona

AluntadeFrequesiadoSadoesta =
a requalificar o talude, 0 &« .
logradouro, a zona pedonal e 0 “% ¢ .
estacionamento no espaco Es
publico entre a Rua Ferreira de
Castro e o Beco das Algas, em
Praiasdo Sado.

A intervencdo visa a construcdo
de novos passeios, novos lugares
de estacionamento, de um lanco
de escadas e de uma rampa para
melhorar o acesso a pessoas com
mobilidade reduzida.

JUNTA DE FREGUESIA DO SADO

sumidouros, eliminacdo de raizes de arvores na faixa de
rodagem, rechegar asfalto a zonas de passeios
recentemente construidos e asfaltamento dos acessos
que seencontravamem terrabatida.

Comecamos pelas ruas Teixeira de Pascoaes, rua Alves
Redol, rua Principal de Praias do Sado, acesso a Quinta do
SaleruaFormosa.

Estas intervencBes procuram melhorar a sequranca
rodoviariaportodaaFrequesiadoSado.

Rua Ferreirade Castro
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REDE VIARIA

A construcdo do acesso rodoviario alternativo a Praias do Sado
continua a ser uma necessidade

Volvidos mais de 10 anos sobre a promessa efetuada a
populacdo de Praias do Sado pela empresa Estradas de
Portugal (atual Infraestruturas de Portugal) de que seria
construido um acesso rodovidrio alternativo que
compensasse o encerramento do né de acesso a EN 10-8
(integrada no Plano Rodoviario Nacional), continua-se a
espera que o compromisso assumido seja cumprido e que
aobraseconcretize!

Apés um periodo de colaboracdo préxima entre a empresa
Estradas de Portugal, a Camara Municipal de Setubal, a
Junta de Frequesia do Sado e a populacdo local, que
resultounaelaboracdo dos estudos e projetos necessadrios
aexecucdo daobra, comaentradaem funcdes do Governo
PSD/CDS-PP assistiu-se a um retrocesso no
desenvolvimento deste processo, tendo a obra sido
classificadacomondo prioritdria

Os graves acidentes tecnoldgicos ocorridos em 2017 na

peninsula da Mitrena, e que afetaram grandemente a
populacdo da freguesia do Sado, evidenciaram o risco a
que esta comunidade estda exposta e a sua elevada
suscetibilidade em termos de seguranca e de sadde
publica. Esta suscetibilidade é acrescida pela deficiéncia
das acessibilidades locais, agravada com o encerramento
em2008donédeacessoaEN10-8 pelaempresaEstradas
de Portugal.

A construcdo do acesso rodoviario alternativo a Praias do
Sado continua a ser uma necessidade premente para a
populacdo local, que exige que sejam assequradas as
condicdesde acessibilidadee de sequrancaindispensdveis
a uma comunidade exposta a riscos tecnoldgicos graves
pela proximidade a uma das maiores aglomeracdes
industriais do Pais. Passados mais de 10 anos, a populacdo
ndo esquece a promessa que Ihe foi feita e estd dispostaa
continuaralutarparaqueamesmasejacumpridal

Asfaltamento do acesso as garagens do predlo n° 155

e Quintado Sal

Continuando a rentabilizar os poucos recursos
financeiros que a frequesia dispde, concluimos o
asfaltamento do acesso as garagens do prédio n°
155eQuintadoSal.

Foi ainda intervencionada a rua Principal de Praias
doSado (curvadoRioFrio), onde foram cortadas as
raizes dos pinheiros e reasfaltados os
abatimentos.
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Intervencao para reduzir
avelocidade na Rua Alves Redol

No contexto do projeto “Ouvir a Populacdo Construir o
Futuro”, ficou registado a necessidade da construgdo
de uma rotunda no entroncamento da rua Fruto do
Nosso Trabalho comaruaAlves Redol, noFaralhdo.

Aintervencdo visa melhorar a seguranca nesta artéria,
devido aos sucessivos cruzamentos e ao ndo

cumprimento dos limites de velocidade impostos pela
lei.

A presenca do estabelecimento de infancia, “O
Palhacinho”, com a saida e entrada de criancas e a
movimentacdo de peGes para o “Espaco Liberdade”,
obrigou-nosareorganizarasinalizacdode transito.

Asfaltamento na Rua Alves Redol

no Faralhao

Ficou concluido o asfaltamento
da transversal na rua Alves
Redol, no Faralhdo e ainda, na
mesma rua foi regularizado
parte do piso degradado pelas
chuvas,

A intervencdo permitiu
igualmente a reparacdo da vala
resultante da aplicacdo de
novos sumidouros.

Também na Rua Antdnio
Lourenco, foi substituido o
asfaltonuma partedarua.

JUNTA DE FREGUESIA DO SADO
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CULTURA

Um filme de Rdben Alves, com Rita Blanco, Joaquim de
Almeida, Roland Giraud e Chantal Lauby no elenco, animou
a noite do dia 09 de junho, no “Espaco Liberdade”, na Rua
AlvesRedol, noFaralhdo.

Ainiciativateve oacolhimento de mais de 80 espetadores,
comidades compreendidasentre os 8 e 0s80anos.

Exposicao sobre
as Salinas evoca
a historia da Freguesia

As salinas tém uma expressdo cultural de maior
relevancia, pela importancia que durante muitos anos
tiveram na economia e na histéria da Freguesia do Sado e
doConcelhode Setubal.

No dia 6 de outubro decorreu a inauguracdo de uma
exposicdo fotografica sobre assalinas, nasededajuntade
Freguesia, sala"CarmelindoElias".

A organizacdo teve a responsabilidade da Junta de
Frequesia do Sado, Cdmara Municipal de Setdbal e 50 Cuts
(Associacdo Cinematografica), que pretendem através
desta sessdo gratuita levar o cinema a rua, por forma a
retomar o gosto pela drea e ao mesmo tempo dar vida aos
espacospublicos que foramcriados nafreguesia.

Comemoracao
do Carnaval na Freguesia

A Junta de Frequesia do Sado em conjunto com as
Coletividades da Freguesia, organizaram um desfile
carnavalesco, nos dias 3 de marco em Praias do Sado e no
dia 5 de marco na Est. de St° Ovidio, que resultou num
grande éxito.

Agradecemos a todos aqueles que com o seu empenho e
dedicacdo contribuiram na folia e enriqueceram os
desfiles de carnaval, e a populacdo que saiu a rua dando
corpo e cor a uma iniciativa que ja se prepara para o
préximoano.

jUNTADEFREGUESIADOSADO: 08 BOLETIM N.°29 | AGO 2013



Elemento escultorico
de homenagem ao salineiro

AUTORIA DE PEDRO MARQUES

Nodia6 deoutubroaFreguesiado Sado
recebeu um novo elemento escultérico,
de autoria de Pedro Marques, em
homenagem aos Salineiros.

A peca instalada na rotunda de Praias
do Sado, procura retratar uma
atividade econdmica com grandes

tradicBes na Freguesia. A extracdo de
sal nas salinas de Praias do Sado e do
Faralhdo remonta a ocupacdo romana
e perdurou até aos anos 90 do passado
século.

A inauguracdo foi feita pela senhora
Presidente da CM Setdbal, Dra. Maria

das Dores Meira, pelo senhor
Presidente da Junta de Freguesia do
Sado, Sr.Manuel Véstias, e napresenca
de outros autarcas, técnicos do
municipio, trabalhadores da Junta de
Frequesia do Sado e populacdo da
Freguesia.

Illuminacao de Natal assinala época festiva

A Junta de Freguesia procedeu como todos os anos, a
colocacdo de iluminacdo de Natal para assinalar a época
festiva.

As decoracdes iluminaram o Largo Tomas Ribeiro, o edificio
da Sede da Junta de Freguesia, a rotunda junto a sede da
JuntaeoAltodoFaralhdo, até ao DiadeReis.

Foi uma forma de desejar as Boas Festas a toda a populacdo
eaquemnosyvisita.

43° Festival Nacional de
Folclore de Praias do Sado

0 Rancho Folclérico de Praias do Sado, realizou no dia 6
de julho o seu 43° Festival de Folclore, no Largo |osé
Afonso. A Junta de Freguesia ofereceu uma anfora
pintada @ mdo e um ramo de flores a cada grupo
participante.

JUNTA DE FREGUESIA DO SADO 09 EOLETI W22 || Aoz0rE



Realizou-se no passado dia 11 de maio a 3° Gala de
Acordedo, uma organizacdo da responsabilidade da Junta
de Freguesia do Sado em parceria com a Associacdo de
Acordeonistas de Portugal e a Unido Praiense, servindo
também para homenagear o afinador de acordedes, o Sr.
Elvino Inacio, pela dedicacdo e profissionalismo em

Diado Concelho de
Setubal - Diade "Bocage”

A Camara Municipal de Setubal, por sugestdo da Junta de
Freguesia, atribuiu uma medalha honorifica ao ensaiador
das marchas de Setubal, Sr. Oliveiros do Rosdrio, homem
que se tem destacado ao longo da sua vida pela dedicacdo
ao Movimento Associativo no desenvolvimento da cultura
nafreguesia.

A Junta de Freguesia do Sado associou-se as
comemoracdes, em homenagem ao dia do Bocage
promovido pelo municipio, com a participacdo na sessdo
solene, com a deposicdo de uma coroa de flores junto ao
monumento doBocage.

manter viva e presente na cultura Portuguesa este
instrumentomusical.

A iniciativa decorreu nas instalacdes da Unido Cultural
Desportiva e Recreativa Praiense em Praias do Sado,
coletividade que esta habituada a promover a cultura
portuguesa.

Peca de Teatro assinala
o Dia Internacional
da Mulher

A Junta de Freguesia do Sado assinalou o Dia
Internacional da Mulher com um momento cultural,
aproximando o ensino superior a populacdo. O Saldo
Nobre "Carmelindo Elias" encheu para receber o Teatro
Politécnico - Grupo da Escola Superior de Educacdo do
Politécnicode Setubal.

Foram recitados textos e poemas, sobre a violéncia no
namoroesobreavidade umacidaddsurda.

A D. Andrelina Amado, residente em Praias do Sado,
declamouum poemade suaautoria.

jUNTADEFREGUESIADOSADO:l 10 BOLETIM N.°29 | AGO 2013



Gastronomia, musica, bailes,
concursos, artesanato, jogos e dancas
tradicionais sdo atrativos da Festa do

Moinho de Maré da Mourisca, certame
a realizar entre os dias 23, 24 e 25 de
agosto.

A gastronomia do Estudrio do Sado é
um dos principais destaques nas
diversas tasquinhas instaladas no

Fados no Sado

23,24 E25DEAOSTO

recinto, na Herdade da Mourisca,
também com stands dedicados aos
produtos artesanais e espacos para as
coletividadeseinstituicdes.

A qualidade dos produtos da regido
também estd em evidéncia nos ja
habituais concursos de gastronomia,
de docaria e de licores que se realizam
ao longo dos trés dias do certame

A freguesia do Sado recebeu, no dia 5 de julho, a primeira noite de
fados ao ar livre de 2019, em Praias do Sado, no “|Jardim da Qta do

Meio”, comentradagratuita.

Iniciativa organizada pela Junta de Freguesia do Sado em parceria
comaCamaraMunicipal de Settbal, que visa proporcionarumanoite

defadosagradavel, comfadistasde renome.

Setdbal, terra com tradicdo nas artes, tem na musica em geral e no
fado em particular, grandes tradicdes, e neste sentido promove,
através destas acdes junto das populacdes a continuacdo do fado,
naquiloque sedenominou projeto “Fado em Settbal”.

0 Grupo de Dancas e Cantares Regionais do Faralhdo levou a '8

efeito o 33°Festival Nacional de Folclore.

A Junta de Frequesia do Sado recebeu na sua sede os grupos

participantes, bem como os representantes da Federacdo Y

NacionaldeFolclore.

Foram prestadas as boas vindas, oferecendo a cada

participante um ramo de flores e uma anfora pintada a mdo,

seguidode moscatelde honra.

JUNTA DE FREGUESIA DO SADO
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organizado pelaComissdode Festasdo
Moinho de Maré da Mourisca e juntas
de frequesia do Sado e de Gambia,
PonteseAltodaGuerra.

Areceita econémica de cada tasquinha
reverte na totalidade para a respetiva
coletividade, permitindo a realizacdo
de pequenas melhorias nas suas sedes,
ounaagquisicdode equipamentos.

A JUNTA DE

FREGUESIA DO SADO
APOIA ESTA INICIATIVA




AMBIENTE

Limpeza da zona
envolvente da Herdade
da Mourisca

Aequipaoperacionaldalimpezaurbanadajuntade Freguesia
do Sado realiza operacBes semanais, de desmatacdo e
limpezanazonaenvolvente daherdadedaMourisca.

O propdsito destas intervencBes é contribuir para que os
acessos e passadicos fiquem desimpedidos e limpos, de
formaatornaragraddvel o espacoaquemovisita.

Selo Verde atribuido a Junta
de Freguesia do Sado e Certificado
de Gestio de Oleos Usados

OSeloVerde éumcertificadode qualidade queestimula
e reconhece as boas praticas ambientais da Camara
Municipal de Setdbal. A Junta de Frequesia do Sado, por
acreditar que podia contribuir para a melhoria do
ambiente noPlaneta, Concelho e Freguesia, foiumadas
entidades candidatas, implementado melhorias de
boas praticas ambientais, tendo-lhe sido atribuido o
seloVerde.

Foi também recebedora do Certificado de Gestdo de
6leosusados, atribuido pelaEcolub.

Seminario sobre
eficiéncia hidrica

em edificios

A Freguesia do Sado, consciente da importancia da dgua na
vida humana, participou no coléquio organizado pela Camara
Municipal de Setubal, no passado dia 22 de fevereiro, na Casa
daBaia.

Durante o encontro foram debatidas politicas de poupancade
dguanomeiourbanoeem particularaoniveldos edificios.

Instalacao de um sistema de recolha

de aguas dachuva

Com as secas extremas, o aumento da Populacdo Mundial e as
alteracdes climatéricas, onde os aquiferos "demoram muito mais
tempo a responder as mudancas climdticas do que a agua na
superficie"e com o objetivode contribuirparaqueaterrandofiquesem
dguadoce, tomamos comorecursoaumentara eficaciadousodadgua.
A Junta de Freguesia do Sado instalou um sistema de aproveitamento
de dguas da chuva, no edificio oficinal, com o fim de regar as plantas

que temosemyviveiro.

Aconselhamos a populacdo que, sempre que possivel, nos acompanhe

]UNTADEFREGUESIADOSADO 12 EOLET) R729) | AT
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Monda térmica é mais
amiga do ambiente

A salvaguarda do meio ambiente e da preservacdo da
saude humana levou a Junta de Freguesia do Sado, nos
dltimos dois anos, a abdicar da utilizacdo de produtos
de mondacomcomponentes quimicos.

Na tentativa de procurar outras alternativas no
mercado, devidamente homologadas, foi feito um

Limpeza diaria
das vias publicas

A equipadalimpeza urbanadaJuntade Freguesia do Sado
trabalha diariamente para manter os espacos publicos
limpos.

As condic8es climatéricas tém dificultado esta frente de
trabalho. As ervas teimamem crescerdesordenadamente.

No dia 26 de setembro, cerca de 300 estudantes do
Instituto Politécnico de Settbal participaram numa acdo
de limpeza do estudrio do Sado, associando-se a
campanha “Mariscar sem Lixo", da Ocean Alive. A atividade
incidiunaRampadasBaleias.
Aacdodelimpezafoiinseridanoprogramade acolhimento
aos novos estudantes, promovendo a adocdo de novos
comportamentos, dentro e fora do campus, de modo a
contribuirparaumasociedade melhor.

A atividade contou com o apoio logistico da Junta de
Freguesiado Sado.

JUNTA DE FREGUESIA DO SADO

teste, aplicandoatécnicada mondatérmicacomaquae
um produto a base de amido e acdcar, para garantir o
prolongamentodatemperaturasobreainfestante.

0 resultado, embora seja positivo na eliminacdo da
infestante, torna-se bastante oneroso em
equipamento, produtos etempo.

ACAO DE LIMPEZA DO ESTUARIO DO SADO

R Novos alunos do Instituto Politécnico de Setubal associaram-
se & iniciativa "Mariscar sem Lixo"
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Programa de exercicio fisico
para a populacao sénior

0 "Desportivamente em (Re)Forma” é um projeto
direcionado para a populacdo sénior do Concelho de
Setubal, e visa promover a prdtica do exercicio como
veiculo de bem-estar fisico e mental, de sadde e de
qualidade de vida, através de um conjunto de atividades
tais como: Gindstica, Hidroginastica, Boccia, Danca, Chi
Kung, Equilibrio e Natureza.

O projeto tem ainda como objetivo quebrar o ciclo de

soliddo e isolamento que tantas vezes acompanha o
quotidianodapopulacdoemsituacdodereforma.
Osencargos financeiros deste projeto sdo suportados pela
Camara Municipal de Setubal, com a parceria da Junta de
Frequesiado Sadonoapoioadministrativo.
Ainiciativadecorre entre outubro e junhode cadaano, nas
instalacBes das entidades parceiras, como a Unido
Praiense eaCooperativadeHabitacdodoFaralhdo.

Projeto "Mais Saude com Movimento”

A Junta de Freguesia do Sado
acarinhou o projeto "Mais Sadde com
Movimento" da Escola Superior de
Saude do Instituto Politécnico de
Setubal.

O Presidente da Junta, Manuel
Véstias, recebeu a Dr® Gabriela
Colaco e as alunas do 4° Ano de
Fisioterapia, Ana Reis, Raquel
Alturas, Ana Pauleta, Daniela Sousa,
Ana Duarte e Adriana Gomes, que
trabalharam com os reformados com
maisde65anos.

O resultado apresentado deu para
concluir que estes estudos sdo
importantes.

JUNTA DE FREGUESIA DO SADO !’ 14 BOLETIM N.°29 | AG02019
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Comemoracoes ddia Internacional
da Pessoaldosa

No dia 29 de setembro, para assinalar
o Dia do Idoso, haverd o ja tradicional
almoco de idosos, para os reformados
e pensionistasdaFrequesiado Sado.

Aestainiciativacostumamaderir mais
deduas centenasdereformados, num
momento de grande alegria e
confraternizacdo, com a degustacdo

de um prato de carne regado com o
néctar da regido e acompanhado por
animacdo musical. Ndo faltard o
momento de danca que servird para
queimaralgumascalorias.

Durante a tarde serd servido o
tradicional chad das cinco,
acompanhado da docaria caseira que

cada participante confecionard para o
momento.

A atividade conta com o apoio da
Camara Municipal de Setubal, do
comércio local e da incansavel equipa
de cozinheiras e de muitos
voluntarios, onde se incluem os
trabalhadores daautarquia.

Sessao de esclarecimento sobre a hidroginastica na ACM

AFreguesia do Sado, em parceria com a ACM, promoveu uma sessdo
de esclarecimento sobre o projeto de hidroginastica na piscina da
mesma.

Os interessados neste projeto devem dirigir-se aos servicos da
secretariadajuntaemhordrio de expediente e fazerapré-inscricdo.
Queremos que ganheformafisicae que adquira habitos de vida mais
saudavel.

Saber utilizar o Smartphone

0 avanco das novas tecnologias é tdo rapido que 0s nossos
seniores ndo acompanham esses avan¢os com a mesma
velocidade.

A Junta de Frequesia do Sado promove varios Workshops
com a Média Markt dirigida aos nossos seniores para 0s
formar como utilizadores destes equipamentos de
comunicacdo.

JUNTA DE FREGUESIA DO SADO 15 EOLEVI 22 | AozorE



ACAO SOCIAL

XV1 Piquenicao Concelhio
de Setubal no Parque Santiago

As Juntas de Frequesias do Concelho de Setubal, em parceria
com a Camara Municipal de Setdbal, voltaram mais um ano,
numa tenda gigante no Parque Santiago, a proporcionar um
dia diferente a cerca de 900 reformados, onde ndo faltou a
animacdoapdstersidoservidaumarefeicdo.

A iniciativa conta todos os anos, com a eleicdo da miss e do
mister Piquenicdo. Os premiados receberam um cabaz com
produtos daregido, ofertas dasJuntas de Freguesias. Coube a
Junta de Freguesia do Sado entregar a eleita miss Piquenicdo

0 cabaz, composto por: um livro; fruta; bebidas; uma anfora
pintada a mdo e outros materiais de merchandising. Mais uma
vez a Freguesia do Sado, foi premiada com o 2° lugar da Sra.
AciolindaMassano.

Agradecemos a todo os que estiveram envolvidos,
diretamente ou indiretamente no projeto, aos trabalhadores
daCamaraMunicipal de Setdbal, aos trabalhadores dasJuntas
de Freguesia do concelho, ao movimento associativo, aos
voluntarioseatodosos participantes.

A Junta promoveu um passeio
de reformados a Peniche

O isolamento de pessoas idosas é uma das
preocupacdesdajuntade FrequesiadoSado.

A inscricdo no Plano de Acdes a promover na
Freguesia de levar os seniores a participarem em
iniciativas, levou o executivo a organizar, no dia 8 de
junho, um passeio pela cidade de Peniche e visitar o
forte ali existente, como forma de ficar a conhecer
melhor e homenagear os que sofreram a privacidade
da sua liberdade e de terem sofrido as mais barbaras
torturas.

Os seniores da freguesia aproveitaram o passeio para
almocarem todos numa unidade de restauracdo nas
CaldasdaRainha.Noregressovisitaram o Sobredo.
Terminou este passeio ficando os 160 seniores com
vontadederepetiriniciativasdo género.

JUNTA DE FREGUESIA DO SADO
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junta de Freguesia colabora com

a GNR e os Escuteiros

0 Presidente da Junta de Frequesia do
Sado reuniu com o destacamento da
GNR de Setubal, para em conjunto
articularem a implementacdo do
projeto da GNR, em parceria com os
Escuteiros 438 da Anunciada e 1359
do Sado, visando mais de 400 pessoas

que vivem em condices vulneraveis.
A Junta de Freguesia demonstrou
disponibilidade para apoiar o projeto
social, garantido o aluguer de um
minibus, para transportar o grupo de
18escuteiros.

No sdbado, dia 6 de julho, no periodo

das 9 as 17 horas, nas localidades do
Faralhdo e Praias do Sado, o grupo de
5 escuteiros e 1 militar estiveram na
rua a abordar as pessoas
referenciadas, dando-lhes os
conselhos adequados a seguranca
individual esocial.

Alargamento do Passe Social intermodal
com reducao do preco

Os utentes da regido passam a beneficiar de uma reducdo significativa do
precodo passe, alargando em muito adreade mobilidade.

A possibilidade da substituicdo do transporte individual pelo coletivo,
traduz-se num ganho significativo para as familias, bem como contribuira
num ganho significativo em termos ambientais, retirando de circulacdo

diariamente milhares de veiculos.

Visita a Exposicao do Sal

A Associacdo de Solidariedade Social de Gambia, Pontes e b

Alto da Guerra visitou a Exposicdo do Sal. A nostalgia de
muitos que trabalharam nas salinas serviu para a troca de

vivéncias erecordacoes.

A Junta de Frequesia do Sado ficou mais rica com o o
testemunho destes seniores que usaram as suas vozes
parapresentearacomitivacom cantigas daépoca.

JUNTA DE FREGUESIA DO SADO

NOVOs TARIFARIOS
DE TRANSPORTES
NA AREA MET] ROPOLITANA
DE LISBOA
)
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A Junta de Freguesiarealizou

intervencoes no Jardim da Quinta do Meio

A conservacdo dos equipamentos e
mobilidrio urbano é uma das
responsabilidades da Junta de
Freguesia do Sado, pelo que
procuramos manter sempre o0s
espacos publicos funcionais, para que

apopulacdodelespossadesfrutar.
A Junta realizou varias intervencdes
no Jardim da Quinta do Meio em Praias
do Sado, procedendo novamente a
reparacdode:

Equipamentos doParque Infantil;

Bancos de jardim decapados e
pintados;

Paredes exteriores do parque
infantil pintadas;

Galerias do parque lavadas e
pintadas.

Parque Infantil de Praias do Sado em obras

O Parque Infantil de Praias do Sado, na rua Engenheiro
Ribeiro da Silva, era o Uinico em que o piso era com areia

lavada.

Pretendendo acompanhar o avanco da tecnologia, aJunta
de Freguesia procedeu a substituicdo da areia por

JUNTA DE FREGUESIA DO SADO

argamassa e finalizou o acabamento com placas SBR, que
permitirdo mais seguranca e uma melhor higienizacdo

para os utilizadores. Foram ainda montados novos e

populacdo.
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Intervencoes no parque infantil

«0 Sonho de Crianca»

Com a utilizacdo e a exposicdo as intempéries, os
equipamentos vdo-se degradando, havendo a necessidade
de inspec8es periddicas de avaliacdo do estado em que se
encontram.

Na sequéncia de uma auditoria por parte da Junta de
Freguesia, ao Parque Infantil “O Sonho de Uma Crianca”, na
Rua da Saude em St° Ovidio, aos equipamentos, a Junta

Espaco Liberdade na Rua
Alves Redol

A Freguesia do Sado entregou a populagdo o "Espaco
Liberdade" requalificado, destinado ao lazer e a reposicdo da
condicdofisicadapopulacdo.

Oespaco, naruaAlves Redol, estd equipado com uma pérgula,
trés bancos, quatro aparelhos de gindstica, um bebedouro e
ornamentadocomplantaserelva.

A intervencdo no jardim “O sonho da crianca®, na rua da Sadde em
Santo Ovidio, ficou concluida, dando seguimento ao projeto

“Jardineiro porumDia".

Estiveram envolvidas narequalificacdo 23 pessoas, que plantaram 5
arvores, 100 agapanthus, 2 piricantas, 8 eras e 1 zambujo. Cada
participante recebeu umkit composto por sementesde terra, umat-

shirteumaesferografica.

A Junta de Freguesia agradece aos participantes pela dedicacdo, a .
CamaraMunicipal de Setubal, na pessoa da Vereadora Carla Guerreiro '

registou a necessidade de reparar o que se encontrava
danificado, tendo realizado as seguintes intervencdes:
lavagem dos equipamentos; substituicdo do jogo do galo;
reparacdo do piso de borracha; fixacdo da rede exterior do
parque.

Apds estas operacdes é possivel garantir uma melhor
segurancadascriancasutilizadorasdo parque.

eseustécnicos e aostrabalhadoresdauntade Freguesiado Sado.

JUNTA DE FREGUESIA DO SADO
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Sistema

de Normalizacao
Contabilistica para
as Administracoes
Puablicas

FORMACAO

A Junta de Freguesia do Sado, consciente da importancia do
cumprimento de todos os procedimentos que orientam e
obrigam o Poder Local Democratico, aceitou o convite da
ANAFRE para que os seus eleitos e técnicos se formem, na
nova Contabilidade e Contratacdo Publica (SNC-AP),
conhecendoasalteracdesque estdoaserintroduzidas.
Participaram na Formacdo o sr. Presidente da Junta de
Freguesia Manuel Véstias e a Técnica responsavel pela
Contabilidade da AutarquiaaSra.Ritajosé.

Esta Junta de Freguesia acompanha com rigor, com
responsabilidade e honestidade as funcdes que assumiu com
oPovo, nocumprimentodas leisdaRepublica.

para desmatacao

AJuntade Freguesia
confrontada com o
crescimento
desordenado de
infestantes nos espacos publicos, sentiu a
necessidade de investir em novos
equipamentos de desmatacdo, tendo
adquirido uma mdquina nova, para
desmatacdo de mato e infestantes, com
umacapacidade 70 cmdelargurade corte.

Um novo investimento a rondar os oito mil
euros, com consciéncia do mesmo ser
amortizado num futuro préximo e assim
garantirmos uma maior produtividade uma
melhor qualidade no trabalho executado e
ummenor desgastefisicodos operacionais.

NOVOS
EQUIPAMENTOS

JUNTA DE FREGUESIA DO SADO

A Juntade Freguesia
investe na formacao
dos seus trabalhadores

A sociedade esta em constante mudanca, quer a nivel social
quer a nivel profissional, e essa mudanca exige cada vez mais
um aumento de conhecimentos. A formacdo tem que
acompanhar essas mudancas e dar resposta aos novos
desafios.

A Junta de Freguesia do Sado tem proporcionado aos seus
funciondrios algumas ac8es de formacdo: combate a
incéndios como meios de 1? intervencdo; utilizacdo de
extintores - legislacdo laboral; noc8es de recursos humanos -
arquivo; etc.

Um investimento nos trabalhadores, que tem contribuido
para novas aprendizagens, permitindo que estes possam
respondercommais eficaciaaosnovosdesafioslancados.

Aquisicao de novos equipamentos
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Requalificar

o Apeadeiro
Ferroviario

de Praias do Sado

CIDADANIA

AJuntadeFreguesiadoSadoreuniucomasInfraestruturasde
Portugal para abordar questdes do edificado, apés constatar
que o Apeadeiro Ferrovidrio de Praias do Sado apresenta
algunssinaisdevandalismo.

Foi proposto aos responsdveis fazer uma parceria (IP, JF Sado,
IPS Setubal e CM Setdbal) para umaintervencdo de limpeza e
pintura no ambito do projeto “Setdbal mais Bonita” que se
realizou no passado dia 1 de junho, onde contou com a
parceriadevoluntdriosdolIPS.

Trabalhadores
da Junta sujeitos
a exames

esromncs  MEdicos

NO TRABALHO

Dando cumprimento as normas de higiene e seguranca no
trabalho, todos os trabalhadores da Junta de Freguesia do
Sado foram sujeitos a exames médicos, compostos por
andlisesclinicas, eletrocardiogramae consultamédica.

Se queremos que a nossa equipa esteja bem de saldde, nada
melhorque monitorizar.

Odesgaste fisico e mental de muitas horas de trabalho requer
queaentidade empregadora privilegie avigilanciamédica.

JUNTA DE FREGUESIA DO SADO

Reunidao com os moradores
darua Augusto Alves

A auséncia da rede de agua publica, saneamento basico,
iluminacdo publica, asfalto e passeios, na rua Augusto Alves,
no Faralhdo, levou a Junta de Freguesia do Sado, através do
Presidente Manuel Véstias, areunirnodia 13 de outubro, com
osmoradores.

Esta reunido, foi realizada na sequéncia do projeto “Ouvir a
Populacdo Construir o Futuro®, e teve como objetivo legalizar
os lotes e moradias, dotando-os de ligacdo as infraestruturas
daredepublica.

No final da reunido ficou acordado entre as partes a
colaboracdo continua.

Requalificacao
de passeios
narua Teixeira
MOBILIDADE H
URBANA de Pascoais

Naurbanizacdo “Brejosde Canes”, como é conhecida, asraizes
dos pinheiros existentes navia publica (passeios) provocaram
danosnacalcada, nasruas Teixeira Pascoaes e Cesario Verde.
Apésalguns pinheiros terem caido por acdo de vento forte, ou
abatidos por estarem a colocar as pessoas e bens em perigo,
foi necessario requalificar a zona com a plantacdo de uma
dezena de arvores novas, requalificar as caldeiras e reparar
todaacalcadadanificada.

Concluimos assim com éxito mais uma das nossas
intervencdes poradministracdodireta.
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0 executivo da Junta de Freguesia reuniu com a Associacdo
“Sado Acolhe”. Nesta reunido foram abordadas as
preocupacdessociaisque afetamafreguesia.

A falta de instalacdes da Sado Acolhe, para poder
desenvolver atividades com os seniores e/ou prestar
servicosde proximidade, é umdos maioresdilemas.

Quer a Junta, quer a Sado Acolhe estdo em sintonia. A
procuradesolucGesfoioplanoestabelecido.
Desenvolver-se-do outras reunides de seguimento e
monitorizacdo destasfaltas.

9.2 Edicao do projeto
«Setubal Mais Bonita»

Em 2019 a Frequesia do Sado voltou a abracar o projeto
«Setubal Mais Bonita» a convite da Camara Municipal de
Setubal.

A Junta de Freguesia do Sado, em parceria com as
Infraestruturas de Portugal e o Instituto Politécnico de
Setdbal, dinamizaram a pintura do apeadeiro ferroviario de
Praiasdo Sado, para melhoraraimagemdestainfraestrutura.
0 «Setubal Mais Bonita» teve igualmente impactos nos
locais: Rua Principal de Praias do Sado; Quintinha do Meio;
RuaGomesLeal; RuaAbilio]José e Rua Teixeirade Pascoais.
Também o Agrupamento de Escuteiros 1359-Sado se
juntouainiciativa, pintando os equipamentosnasuasede.
Com os voluntarios e trabalhadores da autarquia, a
Freguesiado Sadoficou ainda maisbonita.

Agradecemos a todas as pessoas e as entidades
participantes.

Alunos
do 1°Ciclo

visitam
EDUCACAO

Ascriancasdo1°CiclodaFreguesia, daEBPraiasdo Sado
e da EB n° 1 do Faralhdo, realizaram uma visita a
Exposicdodo Sal patente nasinstalacdesda]unta.

A aula aberta serviu para adquirir conhecimento sobre a
riqueza do sal para a Freguesia e para o Pais. O interesse
pelaarte daextracdo do sal estava patente nos rostos de
todos.

Avisita finalizou com um pequeno lanche oferecido pela
Juntade Freguesiaascriancas e professores presentes.

Preparacao do ano letivo
2019/2020

Dando cumprimento aos acordos de execucdo da CM
Setubal, a JF Sado tem realizado intervencdes de
conservacdo e reparacdo da rede escolar do 1° Ciclo na
Freguesia, que consiste na reparacdo de mobiliario,
acessorios, pinturas de paredes interiores/exteriores e
substituicdo de equipamentos de seguranca nos patios,
etc.

Aguardamos o momento de dar as boas vindas ao corpo
docente e aos estudantes noarranque donovo anoletivo.
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Reuniao das
Unidades Locais
com a Protecao
Civil Concelhia

PROTECAO CIVIL

A Protecdo Civil Municipal do Concelho de Setubal tem
privilegiado asegurancadas pessoas e bens, com particular
énfase na melhoria da organizacdo, formacdo, meios e
conhecimento sobre osrecursosde cadaFreguesia.

Tem sido realizado um trabalho de envolvimento
voluntario, com a ligacdo as Unidades Locais de Protecdo
Civil. Tem-se feito um levantamento dos meios
disponiveis, a sua localizacdo e contacto, para em caso de
necessidade os recursos de cada Freguesia poderem
intervir organizadamente, com o conhecimento da tarefa
que cadaumpode executar.

Prevencao de incéndios
florestais na Freguesia

A protecdo da malha urbana e das vias de comunicacdo
levou a Protecdo Civil de Setubal, a GNR e a Junta de
Freguesia do Sado a realizarem uma auditoria na
Freguesia, onde foram identificadas algumas faixas de
contencdoque devemserdesmatadas.

Vdo as entidades préprias notificar os proprietarios para
procederemalimpeza.

JUVENTUDE

No passado sdabado, dia 16 de marco, decorreu uma sessao
do Férum de Juventude no Sado, dinamizada pela Camara
Municipal e pelajuntade Freguesia.
0 objetivo principal do projeto é ouvir os jovens, conhecer
os problemas sentidos e encontrar formas de os resolver.
Procura igualmente fomentar o envolvimento da
populacdo mais jovemnagovernacdo local e a participacdo
noassociativismodo ConcelhoedaFreguesia.
Participaram:
MesadaAssembleiade Freguesiado Sado;
Escuteirosdo Agrupamentodo Sado1359;

JUNTA DE FREGUESIA DO SADO

Foi dentro desta tematica que as Unidades Locais de
Protecdo Civil e o representante da Protecdo Civil do
Concelho de Setubal reuniram, no passado dia 16 de maio
na sede da Junta de Freguesia do Sado, onde foram
tracadas linhas de atuacdo e procedimentos a seguir no
cumprimentodasnormaslegislativas.

Daremos mais noticias sobre este projeto assim que
tenhamosdesenvolvimentos.

Grupode Dancas e Cantares Regionaisdo Faralhdo;

Clube Patinagemdo Sado.
Num ambiente muito informal os jovens participantes
debateramideias e apresentaramsugestdes.
Concluiram-se os trabalhos com o agendamento de um
novo encontro onde as sugestdes irdo ser amadurecidas.
Ficaram os participantes também empenhados na
divulgacdoda préximainiciativa.
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APLICACAO MOVEL DA FREGUESIA DO SADO

0 SADO

NA SUA MAO!

jf-sado.pt

Qescobre

A et

FREGUESIA DO

SADO



	Página 1
	Página 2
	Página 3
	Página 4
	Página 5
	Página 6
	Página 7
	Página 8
	Página 9
	Página 10
	Página 11
	Página 12
	Página 13
	Página 14
	Página 15
	Página 16
	Página 17
	Página 18
	Página 19
	Página 20
	Página 21
	Página 22
	Página 23
	Página 24

