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Caros:
Fregueses e Freguesas;

Dirijo-me a todos, numa altura em que andamos muito preocupados com o
ataque do Governo aos direitos dos Portugueses, direitos consignados na
Constituicao da Republica Portuguesa em vigor.

Estando a povo a ser confrontando com a perda qualidade de vida,
encaminhando-se a passos largos, para um abismo.

A vigilancia e a intervengdo de todos, no reforco da unidade, na defesa dos
valores Democréaticos conquistados com a Revolugdo de Abril 1974, é uma das
nossas competéncias de cidadao,

Dentro deste ataque estd a destruicdo do Poder Local Democratico, com a
Extingdo e Agregagao de Freguesias;

Fez o Governo sair um livro que lhe chamou verde, que foi rejeitado por todos os
Autarcas de Freguesia Reunidos em Congresso da ANAFE (Associagdo Nacional
de Freguesias) a 3 de dezembyo dltimo;

Em 10 de Margo de 2012, numa reunido Nacional convocada pela ANAFRE,
voltam os Autarcas de Freguesia a rejeitar a lei 44/11;

Safram & rua a 30 de Margo, em Lisboa, as populagdes do Pais, numa marcha
cultural em defesa das freguesias, contra a persistente e louca vontade do
Governo, em Extinguir e Agregar Freguesias;

As freguesias do concelho de Settbal tém também sabido dar uma resposta de
repudio a esta vontade de destrui¢ao do Poder Local Democratico. Participando
em todas as agdes de luta pela defesa da manutencao de todas as Freguesias do
Concelho de Setdbal, por um servigo publico de qualidade disponivel para
todos.

Tentam alguns ludibriar os menos atentos, ou menos informados,
argumentando que a reorganizagdo administrativa & necessaria, para um maior
controlo da despesa, como se fossem as Autarquias responsaveis pela situagao a
que chegou o Pais.

O Pais chegou a um patamar de desenvolvimento e melhoria das condigdes de
vida dos Portugueses, em que ai sim é o Poder Local Democratico responsavel,
teve e continua a ter sensibilidade e de tomar decisdes politicas de
investimentos, gerando emprego e melhorando a qualidade de vida das
populagdes.

Nao esquecerei os investimentos, no abastecimento da agua puablica para
todos, no saneamento basico, na rede viaria, com um forte apoio a construgao
de novos equipamentos escolares, Desportivos, Culturais, no lazer com uma
preocupacao social muito grande.

E este Poder Local Democratico, proximo do cidadao, disponivel para intervir e
resolver estando ao lado das Populagoes.

A Freguesia do Sado é um dos exemplos desses investimentos, que estarao
comprometidos se a destruicao do Poder Local Demaocratico for avante.

Conto com todos para a defesa do Poder Local Democratico, e a continuidade
da Freguesia do Sado.

O Presidente da Junta de Freguesia do Sado;

Manuel Véstias dos Santos

Executivo/Funcoes

Presidente; Manuel Paulino Galhanas
Véstias dos Santos

Administracao Interna; Gestao Financeira;
Recursos Humanos; Seguranga;
Informagao; Imagem de Comunicagéo;
Obras; Escolas; Espagos Publicos; Espagos
Verdes; Ambiente; Conselho Municipal de
Seguranca; Conselho Municipal de
Transito; Descentralizacdo de Compe-
téncias; Protecgao Civil

(Sem prejuizo das competéncias proprias
definidas na Lei 169/99, de 18 de
Setembro, com redacgdo dada pela lei n°
5-A/2002 de 11 de Janeiro)

Secretario: Jodo Paulo de Oliveira Vieira
Vice Presidéncia; Administracdo e
Secretaria; Acompanhamento de Obras e
Fiscalizagao; Saude; Assembleia de
Freguesia; Cultura e Turismo; Educacao;
Toponimia; Certificagdo de conteldos
acta; Certificagdo mediante despacho
presidente dos factos e actos que constem
dos arquivos da Freguesia; Elaboragdo e
ratificagdo de atestados assinados pelo
presidente; Execucdo do expediente da
Junta

Tesoureira: Alda Maria Silva Marques
Parrulas

Higine e Salubridade; Movimento
Associativo; Desporto; Juventude e
Actividades Economicas; Educagao; Acgao
Social e Comissdo Social da Freguesia;
Arrecadacdo de Receitas; Pagamento de
Despesas autorizadas; Escrituracdo dos
modelos contabilisticos da receita e da
despesa, com base nos respectivos
documentos assinados pelo Presidente

Apoio juridico (

A Junta de Freguesia do Sado
disponibiliza de forma exclusiva para os
moradores da freguesia um servigo de
apoio juridico.

Contacte a Junta de Freguesia
pessoalmente, para marcagdo de uma
consulta,

Este apoio é apenas de Consultadoria e
Aconselhamento Juridico, prestado por
prestigiados juristas.

Esta ao seu dispor todas as Segundas
Feiras a partir das 14h00 nas instalages
da Junta de Freguesia, mediante
marcagao prévia.

ASSISTENTE SOCIAL
Quinzenalmente as
43s Feiras
a partir das 10h00
(Marcacao Prévia)
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Recenseamento Eleitoral

As alteracdes introduzidas ao Recenseamento
Eleitoral pela Lei n® 47/2008, de 27 de Agosto,
promoveram diversas medidas de simplificacao,
com destagque para a inscricio automatica de
eleitores no recenseamento:

Assim:

. Os cidadaos portadores do Cartdo de Cidadao
ficam automaticamente inscritos na Freguesia
correspondente @ morada que indicaram no
preenchimento do referido cartéo.

. Os cidadaos detentores do Bilhete de Identidade
valido e que nunca se tinham recenseado foram
automaticamente inscritos na Freguesia de
residéncia indicada no Bilhete de Identidade.

- Os jovens de 17 anos, em ano de eleigdes, sao
automaticamente inscritos, podendo votar, se a
data do ato eleitoral, ja perfizeram os 18 anos.
Verifiqgue o seu nimero de eleitor(a), bem como a
Freguesia onde vota, podendo utilizar um dos
seguintes meios:

- Consulte via internet
www.recenseamento.mai.gov.pt

Ou

- Envie um SMS para 3838

RE espacc n® BI/CC espago (data de nascimento
*AAAA-MM-DD)

Ou informe-se na Secretaria da Junta de Freguesia

Recolha de Monos

A Junta de Freguesia da Sado tem a disposicdo de todos os

municipes um servico de recolha de monos domésticos e

aparas de jardins particulares, visando a melhoria da
(__dalidade ambiental dalocalidade.

Entende-se por:

- Monos, objectos de grande volume e sem utilidade para os

seus possuidores (mobilias velhas, colchées,

electrodomeésticos, etc.)

- Aparas de jardim, todos os desperdicios naturais resultantes

da construgao ou manutencdo de jardins particulares (ervas

arrancadas, relva cortada, troncos, etc.)

Para ter acesso a este servio deve dirigir-se a Junta de

Freguesia.

FreguesiaLlimpanédo & o
gue selLimpa, massimo
que naaQ se suja;
Contribuaparaoseu
bem-estar e dos Outros;

| Naoqueremos que limpe,
evite sujar;

Coloque o Lixo no Lixo;

. Coloqueolixodentrode
. sacos e fechados;

Canideos

Compete a Junta de
Freguesia, segundo a
alinea g) do n° 6 do
artigo 34° do Dec-Lei
169/99 de 18 de
Setembro, alterada pela
Lei 5-A/2002, de 11 de
Janeiro, registar e licenciar os canideos e gatideos.
As licengas e as suas renovagbes anuais sO s5ao
emitidas mediante a apresentacdo do Boletim
Sanitario dos canideos, comprovativo do chip {para
canideos nascidos ap6s 01 de Julho de 2008), prova
da vacinagdo anti-rabica, carta de cagador (no caso
de cdes de caca). Este processo decorre durante
todo o ano e as licencas tém que ser renovadas
anualmente.

Quando sio canideos de racas potencialmente
perigosas (Staffordshire Terrier Americano,
Rottweiler, Cao de Fila Brasileiro, Dogue Argentino,
Tosa Inu, Pit Bull e Staffordshire Bull Terrier), deverao
para além do atrds mencionado, fazer-se
acompanhar do registo criminal do proprietario
valido, do comprovativo de seguro efectuado do
respectivo canideo, se nao estiverem inscritos no
LOP (Livro de Origens Portugués), terdo que ser
obrigatoriamente castrados/esterelizados, e
deverdo também, para efectuar o seu
licenciamento, fazer-se acompanhar da declaragdo
passado pelo veterinario, atestando essa
castragao/esterelizagao.

Constituem contra-ordenacdo puniveis com
coimas, a falta da vacina anti-rabica/licenca bem
como a permanéncia de caes e gatos em habitagoes
e terrenos anexos em desrespeito pelas condigoes
higieno-sanitarias requeridas.

Reutilizacao
de dleos
Usados

Deposite o odleo
alimentar usado,
dentro das garrafas
ou garrafdes,
depositando-o  nos
oledes; existentes
na Freguesia.

Um gesto para o
meio ambiente, este
agradece
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A Extincao das Freguesias

~ NAO
A EXTINCRO

¥ DE FREGLESIS

As freguesias tém um importante papel na promogao das
condicdes de vida e na realizagao do investimento publico,
indispensdveis ao progresso local e no combate as
assimetrias regionais.

A concretizar-se, esta reforma constitui uma completa
descaraterizagdo dos elementos mais progressistas e
avangados do poder local, a liguidagao do que ele representa
enquanto conquista de Abril com os seus elementos
diferenciadores: um poder local amplamente participado,
plural, colegial e democratico; dotado de uma efetiva
autonomia administrativa e financeira; ocupando um lugar
na organizagao democratica do Estado nao subsidiario, nem
dependente do nivel central.

A extingdo/fusao das freguesias é contraria ao
desenvolvimento e ao progresso local uma vez que elimina a
existente proximidade entre os eleitos e os cidadaos,
afastando as popula¢des dos centros de deciséo, reduzindo a
participagdo politica e retirando expressao e forca a
representagao dos interesses locais.

As luntas de Freguesia pela sua relagio de proximidade,
vizinhan¢a e confianga com os cidaddos sdo essenciais na
vida das populages, é alids essa proximidade que permite
resolver de forma rapida e eficaz, muitos dos seus problemas
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do quotidiano.

O executivo desta Junta de Freguesia considera que esta
reforma é profundamente lesiva para os interesses das
populacdes, pois a extingaoffusdo das freguesias, esta'Q
descaraterizar um dos pilares da democracia portuguesa;
pleno de participagdo democrética, exemplo de gestao
financeira e administrativa em prol das populagoes e do
desenvolvimento local.

A Junta de Freguesia do Sado com os 26 anos de atividade
tem honrado a sua existéncia e tem estado ao lado dos seus
municipes, em todos os momentos, orgulhando-se de ser um
dos elementos determinantes no desenvolvimento da
Freguesia e no bem estar da sua populagao.

Para além de todas as atribuigdes legais e institucionais a
Junta de Freguesia desenvolve hoje um trabalho de grande
importancia para a sua populagao e entidades nos variados
pelouros, nomeadamente na drea do ambiente, da
seguranca e espacos publicos, na area da acdo social,
educacio, juventude, cultura, desporto e lazer.

A sua recusa & aplica¢ao desta reforma representa a defesa
do progresso e do desenvolvimento da Freguesia do Sado.
Por isso 0 executivo desta Junta de Freguesia diz Ndo a
Extin¢ao/Fusdo das Freguesias.

Zonas Verdes

A conservagio e a manutengao das zonas verdes da nossa
Freguesia nao tém sido descuradas, pois os espagos verdes
publicos assumem hoje em dia uma importancia
fundamental na qualidade de vida das populagbes, e surgem
como uma necessidade para o equilibrio ecoldgico saudavel
do meio urbano, justifica-se um cuidado permanente e uma
atencdo especial para estes locais tdo necessarios no espago
urbano.




Simbolos Heraldicos
Freguesia do Sado

De acordo com a Lei N° 53/91, de 7 de Agosto, as Freguesias
tém direito a constitui¢do e uso de simholas heraldicos, que
730 0s brasdes, as bandeiras e os selos.
executivo considerando que este projeto encbrecia a

Freguesia e que é de extrema importancia para a sua
histéria, deliberou proceder a criagdo dos simbolos
heraldicos, da Freguesia do Sado, em Maio de 2011, pois o
hastear da bandeira da Freguesia € um ato simbadlico mas
constitui a identificagdo de um povo e a afirmacao da sua
identidade.

Brasao: Escudo de vermelho, flamingo de prata entre duas
anforas do tipo romano, de ouro campanha diminuta de
trés tiras ondadas de prata e azul. Coroa mural de pratade 3
torres. Listel branco, com a legenda a negro: “SADO"
Bandeira: branca. Cordao e borlas de prata e vermelho.
Hasteelanca deouro.

Selo: nos termos da Lei, com a legenda “Junta de Freguesia
do Sado - Setubal”

()FICHA TECNICA

Edicdo: Junta de Freguesia do Sado
Director/Coordenacdol/Fotografia:
Manuel Paulino Galhanas Vestias dos Santos
Producdo Grdfica: Regiset S.A,
regiset.orcamentacao@gmail.com
Tiragem: 2500 Exemplares

Depésito Legal: 36359/91

Rua da Coop. da Hab. da Sapec

Qta do Meio — 2910-327 Setubal
Telef: 265 783 016 Fax: 265 793 746
E-mail: juntafregsado@netcabo.pt
URL: www.jf-sado.pt

Distribuicdo Gratuita

0OS SENIORES DA FREGUESIA

A Junta de Freguesia desenvolve varias atividades para os
"menos jovens”, 0s NOSs0Ss seniores:

- No dia 27 de Maio, realizou-se a ja tradicional corrida contra
o Cancro da Mama em Lisboa, em que participaram um
grupo de senhoras da Freguesia, em que a Junta apoio com a
cedéncia de um autocarro para o transporte a Lisboa.

- D dia 9 de Junho, ficou marcado pelo entusiasmo de todos
os quantos puderam participar do passeio anual de idosos
promovido pela Junta de Freguesia do Sado.

Uma vez iniciada a viagem, o clima de alegria e boa
disposicao foi o que mais prevaleceu durante toda a viagem.
Foi um dia de festa que os idosos registaram com bastante
agrado e que esperam repetir no préximae ano.

- No dia 23 de Junho, realizou-se uma vez mais o tradicional
Piguenicdo Concelhio, com a envolvéncia de todas as Juntas
de Freguesia do Concelho e da Cdmara Municipal. Ponto de
encontro de ano para ano no Parque de Santiago e que este
ano contou uma vez mais com a participagdc de 1.000
seniores, dos quais 130 eram da Freguesia do Sado.

Este Piquenicao teve como ponto alto a iniciativa da eleicio
de "Miss Piquenicao”, em que um grupo de senhoras,
participaram, levando mesmo algumas a elaborar bonitos
vestidos.

- A Junta de Freguesia ird realizar em Outubro, o seu ja
tradicional almogo de confraternizacdo e convivio para a
| populagao sénior, no sentido de lhe proporcionar um dia
diferente, cheio de alegria e boa disposicdo. O qual s6 é
possivel com a colaboracao dos comerciantes locais a quem
recorre solicitando a cedéncia de géneros alimentares, que
apesar de todas as dificuldades que atravessam sempre nos
tém apoiado.
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25 DE ABRIL

Na passagem de mais um aniversario da Revolugao
dos Cravos, a Freguesia do Sado volta a celebrar os
ideais de Abril.

A adesao foi entusiasta e enorme, fato com que

TR R AL AR TR Ry} o

todos nos congratulamos, realgamos a adesao da
populagdo, a disponibilidade e envolvimento das
coletividades e o sentido unitario de alegria e
convivio.

COLONIA DE FERIAS - “FERIAS NO SADO”

Sendo ja tradicdo anual por parte desta Junta de
Freguesia a realizacao do tradicional periodo de férias,
denominado “Férias no Sado”, deliberou o executivo
realizar mais uma vez a iniciativa das "Férias no Sado",
fazendo com as criangas saiam da rotina do seu dia-a-
dia.

A organizacao deste periodo de férias é fundamental

para as criangas. Se por um lado permite que a
proposta funcione, por outro a organizagdo e a rotina
transmite-lhe a seguranca e a confianga que necessiO
no seu dia-a-dia.

Mas esta iniciativa sé se torna realidade com o apoio
financeiro de algumas empresas, tais como: Portucel,
Sapec Agro, EDP.
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INICIATIVA SETUBAL MAIS BONITA

Setdbal foi pioneira de um dos maiores projetos de
participacao cidada no Pais.

A "Setubal Mais Bonita" chegou em 2011 e veio para
ficar, envolvendo ativamente milhares de municipes
em centenas de acdes de requalificacdo e
embelezamento de espacgos publicos.

A este espirito no dia 27 de Maio, aderiram também
muitos municipes e coletividades da Freguesia,
pintaram-se varios locais da Freguesia; Muros, PT's,
Jardins, Paragens Autocarro, etc.

D&
PRAIAS DO BADO

ASSOCIATIVISMO

Esta autarquia reconhece o importante papel das
associagbes do nosso concelho como verdadeiros
polos de desenvolvimento cultural, recreativo, juvenil,
social e desportivo, é fundamental dar continuidade a
cooperagao, nomeadamente ao nivel de apoios, entre
a Freguesia e as diversas coletividades, promovendo o
intercdmbio saudavel entre municipios.

Para isso, encontra-se em vigor o Regulamento de
Apoio ao Associativismo, onde estio definidas regras,
por forma a clarificar e a assegurar uma maior eficacia
e transparéncia na atribuicdo de apoios por parte da
autarquia as associagoes.

A Junta de Freguesia de Vilar do Paraiso presenteou-nos,
com o livro da cidade de Vila Nova de Gaia e um prato
em porcelana pintado a mao.

Ao Exmo. Sr. Presidente da Junta de Freguesia, 5r. Elisio
Pinto, o nosso agradecimento.

SEGURANCA, HIGIENE E MEDICINA DO TRABALHO

No sentido de exercer a prevencdo de higiene e
seguranca no trabalho, temos que ter em atencao a
legislagdo em vigor, o Regime Juridico da Promogao da
Seguranga e Saude no Trabalho (DL 102/2009 de 10 de
Setembro), ou seja, o proprio Cédigo do Trabalho (Lei
7/2009, de 12 de Fevereiro).

Os procedimentos e regras de Higiene e Seguranga
propde-se combater, dum pento de vista nao médico,
as doencgas profissionais, identificando os fatores que
podem afetar o ambiente do trabalho e o trabalhadeor,
visando eliminar ou reduzir os riscos profissionais
(condic¢bes inseguras de trabalho que podem afectara
saude, seguranga e bem estar do trabalhador).

Foi neste sentido que o executivo da Junta de
Freguesia do Sado, sempre atento as novas

regras/legislacdo, procedeu a realizacdo de um
contrato de prestagao de servigos com a empresa
"Ergolabor”, a fim de assegurar e cumprir os requisitos
legais, tais como exames médicos e formacao dos
trabalhadores, etc.
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FESTAS DO MOINHO DE MARES DA MOURISCA - 2012

As Festas do Moinho de Marés da Mourisca, sdo organizadas
por uma comissdo de festas em conjunto com as juntas de
freguesia do Sado e de Gambia, Pontes e Alto da Guerra, com
o apoio da Cdmara Municipal.

S&0 compostas por uma mostra gastrondmica, e realizam-se,
anualmente, no Jdltime fim-de-semana de Agosto, na
Mourisca, junto ao Moinho de Maré, em espago aberto,
composto pela &rea de stands gastronomicos, stands
institucionais e stands privados, dreas de espectaculos, area
de jogos tradicionais e de ocupacao infantil e obviamente, o
Moinho de Maré da Mourisca com a sua imponente sala de
moagem, sala de exposigdes e sala de dudio-visuais.

As Festas do Moinho devem ser entendidas num contexto de
revitalizagio dos costumes e registos historicos, onde a
mostra culinaria constitui uma forma de perpetuar a
identidade e originalidade da regiao, das suas gentes e dos
seus elementos proprios.

A receita econdmica de cada tasquinha reverte na totalidade
para a respectiva colectividade e tem um papel importante
na vida associativa, permitindo a realizacdo de pequenas
melhorias nas instalacdes das sedes, na aquisicdo de
equipamentos, trajes ou instrumentos musicais e promover
eventos e actividades ao longo do ano.

Mais do que unir as colectividades e freguesias envolvidas em
torno de um objective comum, de enaltecer em cada um
destes o espirito de pertenca e a vontade de dar a conhecer a
sua terra e aquilo que ela tem de melhor, as Festas do Moinho
sa0, hoje, um acontecimento de dmbito regional que atrai a

Programa provisorio

Dia 24 de Agosto {Sexta-Feira)

19h00 - Abertura oficial das Festas

20h30 — Fanfarra dos Bombeiros Voluntarios
de Setubal

21h00 - Inauguragéo oficial da Xl Festa

do Moinho de Maré da Mourisca

21h30 — Dangas de saldo da U.D.R. Pontes
22h00 - Carina, Gerson e Inés Pereira
23h00 — Duo Musical Irmaos Cabanas

Dia 25 de Agosto (Sabado)
16h00 - Maiha Corrida

20h30 — Hip-Hop

21h30 — Sevilhanas

22h00 — Grupo Musical Banza
23h00 ~ Baile com André Patrdo

Dia 26 de Agosto (Domingo)

09h00 — Passeio de BTT (partida do Moinho
de Maré da Mourisca

09h00 — Passeio Pedestre {partida da J.F. Sado)

11h00 - Missa Campal

15h00 - Tomneio de Chinquilho

18h00 — Inicio do Mini Festival de Folclore com o
Rancho Folclérico da Landeira.

19h30 - Rancho Folclérico do Poceirdo

20h00 - Rancho Folcldrico das Praias do Sado

22h00 — Encerramento Oficial da Xlll Festa do Moinho
de Maré da Mourisca (entrega de prémios dos
concursos de gastronomia, dogaria e licores.

22h15 - Toy

23h00 - Grupo Musical Duplo R

ORGANIZACAO COMISSAO DE FESTAS DO MOINHO DE MARE DA MOURISCA

Mourisca um publico diversificado e numeroso de varias
proveniéncias.

Com a apresenta¢ao oficial do certame pretendemos ver
reconhecido o trabalho desenvolvido ao longo dos anos e
darlhe continuidade, de uma forma cada vez mais
responsavel e profissional, sem perder de vista as origens e a
esséncia deste certame..

Obras

A Junta de Freguesia do Sado tem uma posi¢ao clara em
relagdo ao espaco publico, pois este pertence a todos e
orgulha-se de apresentar obra na Freguesia, um pouco por
todo o lado, com a nocao de que ainda lhe falta muita obra
por fazer, intervindo permanentemente ao nivel das
calcadas, requalificando e construindo novos passeios.

Na impossibilidade da Cadmara Municipal de Setubal realizar
todos os trabalhos asfalticos necessarios, esta autarquia ja
investiu até ao momento em 72 toneladas de massas
asfalticas, para aplicagdo em todas as artérias da Freguesia,
colmatando assim as necessidades mais prementes.




